
24 mei 2026 

Pinksteren 

 
Feest van vreugde, warmte, vuur en licht 

Heb je wel eens gehoord van de uitdrukkingen  

‘Voor iemand door het vuur gaan’ en ‘In vuur en vlam staan’. 

Dat betekent dat je alles voor iemand wilt doen,  

en heel enthousiast bent om dat ook echt te doen. 

De apostelen willen wel alles voor Jezus doen, maar ze zijn nog een beetje bang. 

Tien dagen geleden is Jezus terug gegaan naar zijn Vader in de hemel. 

Die dag heeft Hij hen een opdracht gegeven: 

‘Vertel aan alle mensen dat Ik leef. 

Laat vanaf nu in woord en daad de liefde van Vader God zien,  

precies zoals Ik dat heb gedaan.’ 

Zullen ze dat durven …? 

Jezus heeft gezegd dat ze niet bang moeten zijn,   

en heeft beloofd dat de andere Helper komt, de heilige Geest. 

Dat gebeurt op het Pinksterfeest, vandaag dus! 

Mag er vandaag voor iedereen een kaarsje aan omdat het Pinksteren is? 

  



Allen:   In de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest. Amen. 

Verteller:  Lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes. 

           Joh. 20,19-23 

's Avonds op de eerste dag van de week  

waren de leerlingen bij elkaar. 

De deuren waren op slot, 

omdat ze bang waren voor de Joden.  

Opeens kwam Jezus binnen. 

Hij ging midden tussen hen staan en zei:  

Jezus:  "Vrede zij met jullie." 

Verteller: Na deze groet liet Hij hun zijn handen en zijn zijde zien.  

Toen de leerlingen de Heer zagen, waren ze vol van vreugde.  

Nog eens zei Jezus tegen hen: 

Jezus:  "Vrede zij met jullie. 

Zoals de Vader Mij gezonden heeft, zo zend Ik jullie".  

Verteller: Na deze woorden blies Hij over hen en zei: 

Jezus:  "Ontvangt de heilige Geest. 

Als jullie iemand zijn zonden vergeven,  

dan zijn ze vergeven. 

En als jullie iemand zijn zonden niet vergeven,  

zijn ze niet vergeven'. 

Verteller: Woord van de Heer. 

Bij de Handelingen van de Apostelen (2, 1-11) kun je lezen hoe de heilige Geest gekomen is. 

Gesprekje 

1. Pasen en Pinksteren horen helemaal bij elkaar.  
Net las je dat Jezus op de dag van zijn verrijzenis bij zijn leerlingen kwam. 
Heb je daarin ook iets gelezen dat al met Pinksteren te maken heeft? 

2. Welke opdracht geeft Jezus aan zijn leerlingen? 
3. Wie kan er iets vertellen over wat de heilige Geest doet? 

Om te bidden  

Kom heilige Geest,  
kom Geest van wind en vuur,  
maak alles nieuw. 
Steek het vuur van uw liefde aan  
in het hart van ieder mens. 
Waai over onze wereld,  
en wakker ons aan tot het goede. 
Help ons te leven zoals Jezus,  
opdat zijn liefde zichtbaar wordt  
in deze wereld, elke dag opnieuw. 

 



 

Het is feest, Pinksterfeest, 
want de Heilige Geest 
is gekomen en woont in ons hart. (2x)  

Het is feest, Pinksterfeest, 
want de Heilige Geest 
is gekomen en woont in mijn hart. (2x)  
 

Om te zingen 

Wat is het Pinksterfeest?  https://www.youtube.com/watch?v=mFaLj7x_diU  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Voor jonge kinderen  

 

‘Het is pinksterfeest!’   

Hé, wat is dat allemaal? 
Het geluid van de wind, 
en vlammetjes verschijnen op het hoofd. 
De discipelen spreken in een andere taal, 
ze ontvangen de Geest die is beloofd.  
 

 

Tip van de week 

In het evangelie begroet Jezus de leerlingen met ‘Vrede … ’.  
Hij wil dat de mensen het fijn hebben met elkaar. 

Probeer deze week elke dag om iemand iets liefs toe te wensen,  
op een bijzondere manier te groeten of zomaar een complimentje te geven.  

 

De heilige Geest geeft nieuwe kracht 
en troost je bij je pijn 
Hij helpt je doen wat Jezus zegt 
om vriendelijk te zijn 

Maar: Hoe komt de heilige Geest? 
Komt Hij wel bij mij dan, 
of krijgen grote mensen Hem 
Ik snap er nog niks van (2x) 

De heilige Geest komt binnenin 
je wonen als je 't vraagt 
Hij zal dan jouw Helper zijn 
en dat doet Hij heel graag! 

O! Dat is dus de heilige Geest 
Hij helpt me elke dag 
Dan ben ik blij dat ik dit feest 
nu voor Hem vieren mag (3x) 

 

 

Wat is het Pinksterfeest? 
We hebben wel vrij maar dan; 
Wat vieren we nu eigenlijk 
Ik snap er weinig van. (2x) 

We vieren met het Pinksterfeest  
wat Jezus heeft beloofd:  
'Na Mij komt de Heilige Geest 
voor ieder die gelooft' 

Maar: Wie is de heilige Geest? 
Is het een soort van vlam 
Die even komt met Pinksteren 
Ik snap er nog niks van (2x) 

De heilige Geest is deel van God 
Zoals water, ijs en stoom 
hetzelfde zijn en toch uniek 
Hij hoort bij God en Zoon 

Maar: Wat doet de heilige Geest? 
Wat is Hij dan van plan 
Laat Hij een vuurtje branden 
Ik snap er nog niks van (2x) 

 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m45edQ4dtSo  
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mFaLj7x_diU
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